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1. Qéllimi i Praktikés Profesionale

Qéllimi i praktikés éshté té sigurojé pérgatitjen profesionale dhe praktike té farmacistéve té
sapodiplomuar pér ushtrimin e pavarur té profesionit té farmacistit, né pérputhje me
standardet evropiane dhe ligjin pér profesionet shéndetésore.

2. Kohézgjatja dhe Organizimi i Praktikés

- Kohézgjatja: 6 muaj me orar té ploté.

- Vendndodhja: Praktika realizohet né barnatore té licencuara publike ose private, nén
mbikéqyrjen e njé farmacisti mentor me pérvojé (min. 5 vite pérvoj pune).

- Pérgjegjés pér mbikéqyrje: Farmacisti mentor dhe institucioni i praktikés.

3. Objektivat e Praktikés

Praktikanti duhet té:

- Njohé dhe zbatojé etikén dhe legjislacionin farmaceutik.

- Zotérojé aftési pér dispenzim té sigurt e racional té barnave.

- Mésojé komunikimin profesional me pacientét dhe ekipin shéndetésor.

- Pérdoré sistemet informatike farmaceutike dhe menaxhimin e dokumentacionit.

- Kuptojé menaxhimin e stokut, porosive dhe ruajtjes sé barnave.

- Pérfitojé njohuri pér produkte mjekésore, suplemente, pajisje mjekésore dhe pérgatitjen
galenike.

- Pércaktojé dhe zbatojé shérbime farmaceutike si késhillimi pér barnat, farmakovigjilenca
dhe kujdesi farmaceutik.

4. Struktura e Praktikés

5. Roli i Mentorit

- Siguron mbikéqyrje, udhézime dhe vlerésime té rregullta.
- Plotéson formularin e vlerésimit mujor.

- Jep rekomandime pér pérmirésim.

- Vérteton pérfundimin e praktikés né fund.
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6. Dokumentacioni gé Duhet Plotésuar
- Ditari i Praktikeés

- Plani Mujor i Aktivitetit

- Vlerésimi i Performancés

- Raporti Final i Praktikés

7. Vlerésimi dhe Pérfundimi i Praktikés

- Praktikanti duhet té plotésojé me sukses té gjitha objektivat e pércaktuara.

- Pas pérfundimit, institucioni jep njé certifikaté té pérfundimit té praktikeés.

- Praktikanti éshté i kualifikuar pér té hyré né provimin shtetéror té licencimit -provimin
profesional

8. Etika dhe Profesionalizmi

Praktikanti duhet té:

- Respektojé konfidencialitetin e pacientéve.

- Tregojé sjellje profesionale, ndershméri dhe pérkushtim.

- Tregojé gatishméri pér té mésuar dhe pér té marré pérgjegjési.

9. Burime té Rekomanduara

- Farmakopeja zyrtare

- Rregulloret e barnave dhe ligji pér profesionet shéndetésore
- Manuali i praktikés sé miré farmaceutike

- Rrjetet profesionale dhe revistat farmaceutike
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STRUKTURA E PROGRAMIT (nga muaji 1 deri né muajin 6)

Muaji 1: Hyrje dhe ambientimi né farmaci

e - Prezantimi me ambientin e punés, rregulloret dhe ekipin.

- Njohja me legjislacionin farmaceutik bazé.

- Rregullat e ruajtjes dhe magazinimit té barnave.
e - Pérdorimi i sistemit farmaceutik informatik (nése aplikohet).

Muaji 2: Shpérndarja e barnave dhe kujdesi pér pacientin

o - Aftésimi pér leximin dhe interpretimin e recetave.

- Kontrolli i dozés, ndérveprimeve dhe kundérindikacioneve.

- Konsultimi dhe késhillimi i pacientéve pér pérdorimin e duhur té barnave.
- Pérdorimi i formularéve pér barna me receté té vecanté.

Muaji 3: Pérgatitja e barnave magjistrale dhe galenike

- Rregullat e pérgatitjes aseptike dhe teknike.

- Dokumentimi né fletét e pérgatitjes dhe kontrolli i cilésisé.

- Paketimi, etiketimi dhe udhézimet pér pérdorim.
e - Higjiena dhe mbrojtja personale gjaté pérgatitjes.

Muaji 4: Menaxhimi farmaceutik dhe logjistika

e - Menaxhimi i stokut té barnave dhe inventarizimi.

e - Regjistrimi i hyrjes/daljes sé barnave.

e - Raportimi i barnave té prishura, té skaduara apo té rrezikshme.
e - Menaxhimi i porosive dhe marrédhéniet me distributorét.

Muaji 5: Farmakovigjilenca dhe pérgjegjésia etike

e - Raportimi i efekteve anésore té barnave.

- Roli i farmacistit né promovimin e pérdorimit racional té barnave.

- Diskutimi i rasteve klinike dhe etike té zakonshme né praktiké.
e - Komunikimi me mjeké dhe profesionisté té tjeré shéndetésoré.

Muaji 6: Pavarésimi i punés dhe vlerésimi pérfundimtar

e - Menaxhimi i situatave té pérditshme pa mbikéqyrje té drejtpérdre;jté.

- Pérgatitja pér provimin profesional (nése kérkohet ligjérisht).
e - Vlerésimi nga farmacisti mentor dhe plotésimi i raportit pérfundimtar té praktikeés.
e - Dorézimi i ditarit té praktikeés.
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MATERIALI TEORIK | PRAKTIKES PROFESIONALE

Pér Farmacistét e Sapodiplomuar

. Hyrje né praktikén farmaceutike
Praktika profesionale éshté njé fazé e réndésishme né pérgatitjen e farmacistit, qé e
aftéson até té aplikojé njohurité teorike né situata reale té punés. Ajo synon té zhvillojé
kompetencat profesionale, etike dhe komunikative né pérputhje me standardet
bashkékohore té farmacisé.

. Objektivat kryesore té praktikés

- Té pérforcohen njohurité farmaceutike pérmes pérvojés sé drejtpérdrejté.
- Té mésohet pérgatitja, shpérndarja dhe kontrolli i cilésisé sé barnave.

- Té zhvillohet aftésia pér komunikim me pacienté dhe staf mjekésor.

- Té zbatohet etika profesionale dhe té njihet legjislacioni farmaceutik.

. Fushat kryesore té pérfshira né praktiké

- Farmaci komunitare dhe hospitalore

- Pérgatitja magjistrale dhe galenike

- Menaxhimi i barnave dhe logjistika farmaceutike

- Farmakovigjilenca dhe raportimi i efekteve anésore
- Komunikimi farmaceutik dhe edukimi i pacientit

. Pérgatitja magjistrale dhe kontrolli i cilésisé
Farmacisti duhet té njohé procedurat e pérgatitjes sé barnave sipas formularit
farmaceutik dhe standardeve té GMP-sé. Ai duhet té zbatojé teknika té pastra, té
dokumentojé ¢do hap dhe té kontrollojé cilésiné pérpara dorézimit te pacienti.

. Dokumentacioni profesional gjaté praktikés

- Fletét e pérgatitjes sé barnave magjistrale

- Regjistrat e barnave dhe evidenca e hyrje-daljeve

- Formularét pér efektet anésore dhe farmacovigjilencén

- Ditari i praktikés dhe vlerésimi periodik nga mbikéqyrési

. Etika dhe komunikimi profesional

Gjaté praktikés, farmacisti i ri duhet té respektojé té drejtén e pacientit, té ruajé
konfidencialitetin, té japé késhilla té sakta dhe té kontribuojé né pérmirésimin e
kujdesit shéndetésor pérmes bashképunimit me mjeké dhe infermieré.
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7. Vlerésimi i praktikés profesionale

e Vlerésimi béhet né ményré té vazhdueshme dhe pérfshin performancén teknike, etikén,
komunikimin dhe nivelin e pavarésisé. Ditarét dhe raportet mujore jané baza pér
pérgatitjen e raportit pérfundimtar té praktikés.



